
ВРШЊАЧКА ЕДУКАЦИЈА- ПРУЖАЊЕ ПРВЕ ПОМОЋИ 

 

Недеља Црвеног крста традиционално се обележава средином маја низом активности 

међу којима су такмичења у пружању прве помоћи и квиз знања о Црвеном крсту.Сви 

заинтересовани ученици седмих разреда пријавили су се наставници биологије 

Кристини Перишкић и педагогу школе Љубици Савић и они су представљали тим 

наше школе.Своја знања презентовали  су на часовима физичког и здравственог 

васпитањима ученицима петих и седмих разреда. 

 

   

 

Предавање је обухватало пружање прве помоћи код крварења, рана (отворених и 

затворених), прелома и уганућа. На овим предавањима ученици су сазнали који су 

симптоми срчаног и можданог удара, епи напада, како помоћи особи која има 

гликемију или астму, како реаговати код повреде главе и кичме, како поставити особу 

без свести и како реаговати ако се неко гуши. Ученици су добили веома корисне 

информације и могућност практичне примене наученог. Већина  ученика је желела да 

проба како превити повређеног или зауставити крварење и имобилисати повређену 

руку или ногу. 



   

   

   

 



   

   

 

Сви ученици који су присуствовали овој вршњачкој едукацији показали  су висок 

степен озбиљности  и сви  су добровољно били део едукације у пружању  прве помоћи. 

На часовима физичког васпитања ова тема је веома корисна. 

Кристина Аћимовић, Јана Васић и Мајда Павловић ( ученице 7/2) ,  ЛанаАндрић, 

Хелена Ђурђевић и  Јефимија Петровић ( ученице 7/1) биле су одличне 

едукаторке!  

Део тима су још Љубица Савић, школски педагог  и Снежана Горданић, 

наставница  физичког и здравственог васпитања. 


